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Sadan ggr du de unge
uddannelsesparate med DIT
ROADMAP

Hos MILIFE spgrger vi os selv: Hvorfor bliver sa mange unge i dagens
Danmark vurderet ikke uddannelsesparate? | flere kommuner far op til
halvtreds procent af en ottendeklasse stemplet "lkke-uddannelsesparat”.

| april-udgaven af MILIFE Nyhedsbrev seetter vi seerligt fokus pa, hvordan en
kommune og deres ungdomsskole giver de unge konkrete veerktgjer til at
vende situationen med DIT ROADMAP-karriereleeringskoncept. Derudover
kan du leese om:

e Hvad er DIT ROADMAP ?

o DIT ROADMAP er med til at bane vejen

e Hvorfor skal teenagere arbejde med karriereleering?

e Hvor bevidst er du om dit undervisersprog?

e Inspiration

o Kursuskalender og kommende netvaerksmgder

Hvad er DIT
ROADMAP?

Vi seetter spotlight pa, hvordan
8.b. pa Sct Jacobi Skole i Varde
bruger DIT ROADMAP.


http://li6r.mj.is/lnk/AMQAAD48oCwAAcXHcfAAAI6ono8AAUY5MvQAAAAAAA3a5gBc7P98sepkXHARR8u5_1KO5T4XMgACPw0/1/_1zymZnPZNfwAj8xxb36ZQ/aHR0cHM6Ly92NS5iMmJkb2MubmV0L3VwbDkwMDM0NDQvZG9jL0RpdCUyMFJvYWRtYXAlMjBrYXJyaWVyZWwlQzMlQTZyaW5nJTIwaSUyMDhfYl8lMjBwJUMzJUE1JTIwU2N0XyUyMEphY29iaSUyMFNrb2xlJTIwVmFyZGUlMjAwNC0xOSgxKS5wZGY

DIT ROADMAP
er med til at
bane vejen for,
at alle unge
kommer med

Indblik fra netveerksmadet pa
Varde Ungdomsskole.

Hvorfor skal
teenagere
arbejde med
karrierelaering?

Face it: Unge anno 2019 kommer
til at foretage langt flere og
oftere jobskifte end deres
forzeldre. De har derfor brug for
at blive rustet til den fremtid, de
vil treede ind i og tage aktiv del i
deres egen karrierelzaering.


http://li6r.mj.is/lnk/AMQAAD48oCwAAcXHcfAAAI6ono8AAUY5MvQAAAAAAA3a5gBc7P98sepkXHARR8u5_1KO5T4XMgACPw0/2/CnNtfRhbEKuzphKztBGVzw/aHR0cHM6Ly92NS5iMmJkb2MubmV0L3VwbDkwMDM0NDQvZG9jL0RJVCUyMFJPQURNQVAlMjBlciUyMG1lZCUyMHRpbCUyMGF0JTIwYmFuZSUyMHZlamVuJTIwZm9yJTIwYXQlMjBhbGxlJTIwdW5nZSUyMGtvbW1lciUyMG1lZCUyMDA0LTE5KDEpLnBkZg
http://li6r.mj.is/lnk/AMQAAD48oCwAAcXHcfAAAI6ono8AAUY5MvQAAAAAAA3a5gBc7P98sepkXHARR8u5_1KO5T4XMgACPw0/3/XKaXAwELc9osiTN1mjnt3w/aHR0cHM6Ly92NS5iMmJkb2MubmV0L3VwbDkwMDM0NDQvZG9jL0h2b3Jmb3IlMjBza2FsJTIwdGVlbmFnZXJlJTIwYXJiZWpkZSUyMG1lZCUyMGthcnJpZXJlbCVDMyVBNnJpbmclMjAwNC0xOS5wZGY

Hvor bevidst er
du om dit

undervisersprog
?

Sproget er enhver lzerers mest
magtfulde veerktgj. Du kan styrke
elevernes selvvaerd og leering
med et positivt sprog i din
undervisning.

INSPIRATION

Her deler vi oplevelser, tips og god viden - denne gang en gratis download
29 Hurtige Brainbreaks for alle”. Print plakaten og bruge den til at skabe
en god stemning i klasselokalet.

Har du nogle gode cases eller input, du gerne vil have med i nyhedsbrevet, sa

send dem til os: we@milife.dk

Gratis Download - PLAKAT



http://li6r.mj.is/lnk/AMQAAD48oCwAAcXHcfAAAI6ono8AAUY5MvQAAAAAAA3a5gBc7P98sepkXHARR8u5_1KO5T4XMgACPw0/4/8OkHPr-Cpb16ENZ2ZICe9w/aHR0cHM6Ly92NS5iMmJkb2MubmV0L3VwbDkwMDM0NDQvZG9jL0h2b3IlMjBiZXZpZHN0JTIwZXIlMjBkdSUyMG9tJTIwZGl0JTIwdW5kZXJ2aXNlcnNwcm9nJTIwMDQtMTkucGRm
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http://li6r.mj.is/lnk/AMQAAD48oCwAAcXHcfAAAI6ono8AAUY5MvQAAAAAAA3a5gBc7P98sepkXHARR8u5_1KO5T4XMgACPw0/5/AzTs6g9duu6D9Op5b5xc6g/aHR0cHM6Ly9kcml2ZS5nb29nbGUuY29tL2ZpbGUvZC8xZTVLWC1oY3RFM24zaWk3X2Q5VXp1VUxuVHllUUg2T24vdmlldw

23 HURTIGE BRAINBREAKS FOR ALLE

HOP OP OG NED SAML EN BOLD OP FRA GULVET,

A 10 GANGE o UDEN AT BRUGE HEENDERNE
DREJ RUNDT OM DIG GA RUNDT | LOKALET PA
B SELV 5 GANGE YPERSIPERNE AF DINE FOPDER
c HOP PA EN FOD GA RUNDT | LOKALET PA
& GANGE INPERSIDERNE AF DINE FODPER
@ HOP PA DEN ANDEN B0J DIG NED OG ROR
FOP 6 GANGE GULVET MED HENDERNE 20 GANGE
E LOP HEN TIL DEN NAERNESTE s BOKS EN USYNLIG BOKSEBOLD
DOR 0G TILBAGE IGEN 12 GANGE
G LIGESOM EN GORILLA, FLYV MED ARMENE SOM EN
MEDENS PU TELLER TIL 10 FUGL 25 GANGE
LAD SOM OM DU RIDER PA EN HEST,
G HAV3 VEIRNOLLER U MEDENS DU TELLER TIL 20
H LAV 10 SPRAELLEWEND v PROV AT NA HMLEN,
MEDENS PU TELLER TIL 15
CANGE LAD SOM OM PU CYKLER PA EN CYKEL
U WP SONENROT MED HENDERNE, MEDENS DU TELLER TIL 17
J ia;cszvlvenmmv x V10 n
Ww mfm"n'f s HOJRE MED EN TASKE | HANDEN
K BALACER PA DEN VENSTRE FOP LAV 10 SIPEBOUNINGER TIL
MED LUKKEDE OUNE, MEDENS Y VENSTRE MED EN TASKE | HANDEN

PUT
L %&w
MES LER TIL 30
LAD PA
MEDENS ™30
D LAV 3 KOLBOTTER I LAV 5 ARMSTRAKKERE

MILIFE@eo$
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MILIFE kursuskalender og kommende netvaerksmgder
Meld dig til kurser i foraret og sommeren :

HER ER JEG, Odense, den 27.-29. maj

KEND DIG SELV, Jylland, den 20.-21. august (Modul 1)

DIG OG ANDRE, Skive, den 20.-23. maj
DIG OG ANDRE, Vejle, den 17.-20. juni

DIT ROADMAP, Frederiksberg, den 23., 24.,26. april (internt kursus)
DIT ROADMAP, Vejle, den 11.-13. juni

DIT ROADMAP, Odense, den 12.-14. august

DIT ROADMAP, Jylland, den 26.-28. august

AMAT Webinar


http://li6r.mj.is/lnk/AMQAAD48oCwAAcXHcfAAAI6ono8AAUY5MvQAAAAAAA3a5gBc7P98sepkXHARR8u5_1KO5T4XMgACPw0/6/7lcmV0eVo6nFko1aA68Emw/aHR0cHM6Ly9taWxpZmUuZGsvdWRkYW5uZWxzZXItc2hvcA
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http://li6r.mj.is/lnk/AMQAAD48oCwAAcXHcfAAAI6ono8AAUY5MvQAAAAAAA3a5gBc7P98sepkXHARR8u5_1KO5T4XMgACPw0/11/A5d1YXD1wiHR5E32ofRKzA/aHR0cHM6Ly9taWxpZmUuZGsvdWRkYW5uZWxzZXItc2hvcC9yb2FkbWFwL2RpdC1yb2FkbWFwLWtvYmVuaGF2bi1hcHJpbC0yMDE5Lmh0bWw
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http://li6r.mj.is/lnk/AMQAAD48oCwAAcXHcfAAAI6ono8AAUY5MvQAAAAAAA3a5gBc7P98sepkXHARR8u5_1KO5T4XMgACPw0/14/YF5GNV2-17Af_Bq47rpxVg/aHR0cHM6Ly9taWxpZmUuZGsvdWRkYW5uZWxzZXItc2hvcC9yb2FkbWFwL2RpdC1yb2FkbWFwLW5vcmRsaWdlLWp5bGxhbmQtYXVndXN0LTIwMTkuaHRtbA

Meld dig til pa vores gratis 4AMAT webinars.

Fa ny inspiration! Vi prasenterer lgbende forskellige emner og samtidig
kan du opleve, hvordan vi skaber et interaktivt webinar, hvor du ikke far
lov til at "kede dig" bag skaermen! Webinarerne foregar pa felgende
datoer:

15. april 9:00 - 10:00
9. maj 9:00 - 10:00
3. juni 9:00 - 10:00

MILIFE NETVARKSM@DER | MAJ MANED

| maj kan du glaede dig til MILIFE NETVARKSM@DER med temaet "DIT
ROADMAP - karriereleering for unge" pa Skive Ungdomsskole og Odense
Ungdomsskole - meget mere om dette i naeste nyhedsbrev. Du behgver ikke
at have veeret pa et af vores kurser for at deltage. Tag gerne dine kollegaer
med og fa en introduktion til MILIFE konceptet med workshop. Tilmelding
nagdvendig til : rikke@milife.dk.

Husk! Du kan altid ringe til os pa 58 52 16 00 eller skrive til os, hvis du har
nogle spargsmal.

Ma vi gerne sende MILIFE nyhedsbreve til dig?

Du modtager dette nyhedsbreyv, fordi du pa et tidspunkt har tilmeldt dig vores
nyhedsbrev eller pa anden vis har vaeret i kontakt med os. Vi vil gerne blive ved med at
sende nyhedsbrevet til dig for at orientere, inspirere og saette ting til debat inden for
vores arbejde med personlig og social kompetenceudvikling for bagrn og unge.

| nyhedsbrevet informerer vi ogsa lgbende om vores uddannelser, brush-up kurser

og leeringsmaterialer, som du kan finde i MILIFE shoppen.

@nsker du imidlertid ikke leengere at modtage vores nyhedsbreve, skal du blot afmelde
dig nederst i dette nyhedsbrev — ellers ser vi det som en bekraeftelse pa, at du stadigveek
gerne vil modtage MILIFE Nyhedsbrev.

Vi haber, du fortsat vil blive ved med at hgre fra os.
Folg os pa

000

og laes meget mere pa www.milife.dk
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Afmeld MILIFE nyhedsbrev

MILIFE « Rosenvaengets alle 11 « 2100 @sterbro « +4558 52 16 00 « www.milife.dk

MILIFE lerer bgrn og unge at mestre livet og er

Skandinaviens stgrste forskningsbaserede uddannelseskoncept i
personlig og social kompetenceudvikling.
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